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qui conduiraient a l'emprise du sexe chez les HSH. Cette étude vise a montrer le lien qui existe entre les considérations

n de défense et protection des droits et de 1'identit¢é des LGBTQ nous ont poussés au

: riseidu sexe dans la communaut¢ LGBTQ au Cameroun et en particulier dans la section HSH.

Cette recherche po!te sur la pulsion sexuelle chez les LGBTQ. Par pulsion sexuelle nous entendons ici, les indicateurs

homophobes (le Cameroun reste homophlobe) qui du point de vue psychologique se situent en bonne place comme castrateurs
et la pulsion sexuelle chez HSH.

La question de recherche est la suivante : " la pulsion sexuelle chez les HSH est-elle exacerbée par l'angoisse de

castration ?" Pour répondre a cette interrogation nous avons mene des entretiens cliniques avec 10 HSH.

e Ce moyen d'évaluation indique pour 8 HSH une correlation entre les considerations homophobes au Cameroun

INTRODUCTION

Une Afrique homosexuelle existe et cela n’est plus un secret pour personne. La problématique du VIH/SIDA 1’a mise a

découvert (Epprecht, 2008 ; Broqua, 2009) et malgré les efforts des pouvoirs publics et de la conception traditionnelle d’une

gagnent de plus en plus de place dans les discussions publics.

Aussi voit-on émergeé quelques essais scientifiques en Afrique francophone To 0SE 2006 ;

Eboussi, 2007) mais qui sont loin d’avoir un écho suffisant. L histoire de I’émergence de 1’homc
010) qui
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2009) nous I’enseigne d’ailleurs avec des positions toujours stigmatisante et discriminatoire I
ont fait la contre campagne de 1’influence positive des positions de I’ Afrique du Sud (C 0 Waal
; Goldblatt, 2006) dans le traitement de la question de I’homosexualite. L*

consequences la

ndants plus vulnérables les persc identifiant comme

Cette campagne anti-homosexuelle dans certains pays africains a I’instar du Camero
réduction des pratiques homosexuelles a la clandest@

homosexuelles. Le Rapport d'Enquéte Comportementale et de Séroprévalence du VIh et de la Syphil s Travailleurs du

Sexe au Cameroun de 2009 et l'enquéte bio comportemen!le IBBS de 2011 situent a hauﬁur 44% le taux de g 1CE ¢

VIH chez les hommes ayant des rapports sexuels avec d’autres hommes. Ce pource

dernier rapport de 2016 sur le taux de prévalence au VIH au Cameune

Cette ¢tude porte sur les effets quesps

chez les hommes avan
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Afrique essentiellement « Hétérosexuelle » (Epprecht, 2004 ; Broqua, 2009), I’homosexualité et les pratiques homosexuelles
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- Ceite étudeMnirer le lien qui existe entre l'angoisse de castration et I'emprise du sexe chez les hommes ayant des
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rapports sexuels avec d'autres hommes.

- L'angoisse fe castration renvoie dans cette recherche aux positions législatives, anthropologiques et religieuses du
Cameroun face a I'homosexualité. Nous le voyons avec L article 347 bis du code pénal qui punit d’un emprisonnement de six
mois a cing ans et d’une amende de 20 000 a 200 000 francs CFA « toute personne qui a des rapports sexuels avec une
personne de son sexe ».

Par ailleurs, Dans toutes les régions camerounaises, les croyances des peuples engendrent des traitements cruels
envers les homosexuels. Ainsi, que nous soyons au Nord, au Sud, a I’Est ou a I’Ouest du Cameroun, les jeunes homosexuels
sont consideres comme de mauvais esprits, des suppos du diable. De ce fait, ils sont généralement agress€s physiquement et
psychologiquement des la découverte de leur orientation sexuelle. Des rites sont donc pratiqués, afin d’éliminer leurs «
mauvais esprits ».

C'est donc a I'image des parents qui interdisent a leur fils de manipuler sa verge comme nous I'a enseigné Freud
(2006) avec le complexe d'OEdipe que nous posons les pratiques camerounaises en maticre de traitement de la personne
homosexuelle comme étant castratrice et dont genératrices d'angoisse. Dans ce climat, la personne homosexuelle vit dans la

peur d'une punition qui conssiterait a luir couper son identité sexuelle.
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RIEL ET METHODES

gShayant des rapports'sexuels avec d'autres hommes (HSH) ont participés a cette étug
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es conduites castratrices en rapport avec la dominance de la sexualite chez les HSH.
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RESULTATS

L'analyse qualitative des entretiens menés avec nos sujets renseignet pour 08 d'entre eux une corrélation en S
considérations homophobes et la pulsion sexuelle. Pour ce groupe, les modifications notables dans I'expression du desir sexuel
et de sa satisfaction sont apparues a la suite de la peur de la punition relative a leur orientation sexuelle.

A I''mage donc d'un enfant privé de jeu pour une longue période et qui a 1'occasion au jeu joue comme pour rattraper ce
temps de privation (de punition) ne sachant pas le prochain ' moment de jeu, les hommes ayant des rapports sexuels avee
d'autres hommes sont domings par ce besoin a la "liberté sauvage" sans ‘maitrise de soi.

Et Ali de dire " On ne sait jamais la prochaine fois, alors des que 1'occasion se présente je dois le faire et ceux avec
9

n'importe qui "

Shakira " Si je trouve seulement 1'opportuniteé da faire, je fais jusqu'a ma part vient"

Serge " Je ne peux pas te mentir, nous les Nkwadinging, comme nous ne sommes pas libre de vivre notre vie
ouvertement, s'il y a possibilité de sexer, méme si c'est avec le fou, tu vas seulement le faire"

Ces quelques images tirées des entretiens cliniques menés avec nos sujets corroborent le lien qui existe entre les
considérations homophobes au Cameroun et la pulsion sexuelle.chez les hommes ayant des rapports sexuels avec d'autres

hommes:

CONCLUSION

Les résultats obtenus suggerent que l'angoisse de castration comprise ici comme la peur de la punition qui consis

interdire l'acte sexuel entre deux personnes lf: meme sexe au Cameroun a I'image des parents qui interdisent a leur enfa
[

uelle chez les hommes ayant des rapports sexuels avec d'autres hommes.
COHM .c.:orforrnes a notre hypothese de recherche peuvent néanmoins é&tre temperees sur le

méthodologique : F ™
on peut regre.tter que le nombre de sujets a

O

r tte etude soit tres faible. Un groupe plus

grand permettrait de rassurer les résultats auxquel sommes parvllus ou de les infirmer ;
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nous ne disposons pas d'un groupe contole; =

° dans une étude ulterieure, 1l serait souhaitable d’enrichirla palette des outils psychométriques utilisés
notamment pour I’anxiété sociale. r

L'homophobie reste une pratique non constructive qui s'oppose a 1'équilibre psychique, perso t social des personnes

homosexuelles. 11 importe de relancer le débat sur les pratiques punitives et criminalisantes qui

clandestinit¢ porte d'ouverture a bien des maux. La promotion des pratiques positives en €S personnes

homosexuelles restent 1'unique argument fort.
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